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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Учебный план разработан в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в редакции от 17.02.2023 г.); 

- приказом Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 г. №413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» (в редакции приказов от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 

июня 2017 г., приказов Минпросвещения России от 24.09.2020 № 519, от 11.12.2020 № 

712) (далее – ФГОС СОО)); 

- приказом Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 №115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

- примерной основной образовательной программой среднего общего образования 

(одобрена решением федерального учебно- методического объединения по общему 

образованию протокол от 28.06.2016, №2/16-з, https://fgosreestr.ru/); 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

года №28, зарегистрированными в Минюсте России 18 декабря 2020 года, 

регистрационный номер 61573); 

- Постановлением Правительства Брянской области от 22 апреля 2019 года №171-п 

«Об утверждении Порядка организации индивидуального отбора при приеме либо 

переводе в государственные образовательные организации Брянской области и 

муниципальные образовательные организации для получения основного общего и 

среднего общего образования с углубленным изучением отдельных учебных предметов 

или для профильного обучения». 

- запросами учащихся, родителей (законных представителей), мнением учителей 

школы. 

Учебный план на конкретный учебный год разрабатывается на основании 

учебного плана на уровень образования, представленный в основной образовательной 

программе, и утверждается приказом о внесении изменений и дополнений в основную 

образовательную программу соответствующего уровня образования. Учебный план 

предусматривает возможность введения учебных курсов, обеспечивающих 

образовательные потребности и интересы обучающихся, в том числе этнографических. 

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с 

ограниченными возможностями здоровья, могут разрабатываться с участием самих 

обучающихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные 

планы. 



Образовательная организация вправе применять электронное обучение, 

дистанционные образовательные технологии в порядке, установленном приказом 

Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 №816. 

ФГОС СОО устанавливает максимально допустимую недельную нагрузку – не 

более 37 уроков в неделю (п.18.3.1). 

В остальном образовательная организация может устанавливать предельную 

недельную нагрузку самостоятельно, в пределах минимального и максимального 

количества часов по уровню образования, установленных ФГОС соответствующего 

уровня общего образования. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. Продолжительность урока не превышает 45 минут. 

Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней, в течение 

учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. Для 

обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные 

каникулы. 

Учебный план среднего общего образования отражает организационно- 

педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО, организации 

образовательной деятельности, а также учебный план определяет состав и объем 

учебных предметов, курсов и их распределение по классам (годам) обучения. 

ФГОС СОО (п.18.3.1) определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю) 

и предусматривает изучение обязательных предметных областей, включающих учебные 

предметы с указанием уровня их освоения (базовый и углубленный): 

«Русский язык и литература»; 

«Родной язык и родная литература»; 

«Иностранные языки»; 

«Математика и информатика» 

«Общественные науки»; 

«Естественные науки»; 

«Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности». 

Учебный план независимо от профиля обучения и (или) индивидуальный учебный 

план должны содержать 11 (12) учебных предметов и предусматривать изучение не 

менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС 

СОО, и обязательно включать указанные в ФГОС СОО предметные области и 

следующие предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «История» (или «Россия в мире»), «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности», «Астрономия». 

При формировании учебного плана предусмотрено не менее одного учебного 

предмета из предметной области «Родной язык и родная литература» и отражено в 

учебном плане. 



Образовательная организация может составить учебный план, исходя из своего 

календарного учебного графика, не превышая максимально допустимой нагрузки (2590 

часов), варьируя количество часов на курсы по выбору обучающихся. 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего 

общего образования и реализуется через обязательные учебные предметы. Часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется 

через дополнительные учебные предметы и курсы по выбору и обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

К курсам по выбору могут относиться факультативные (необязательные для 

данного уровня образования) и элективные (избираемые в обязательном порядке) 

учебные предметы, курсы, дисциплины (модули) (ч.5 ст.34 Федерального закона №273- 

ФЗ) в соответствии со спецификой и возможностями организации, осуществляющей 

образовательную деятельность. 

Обязательным компонентом учебного плана среднего общего образования является 

выполнение обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов). 

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации 

деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

В соответствии с ФГОС СОО «индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом, и должен быть представлен в виде 

завершенного учебного исследования или разработанного проекта: информационного, 

творческого, социального, прикладного, конструкторского, инженерного». 

Задача Индивидуального проекта – обеспечить обучающимся опыт 

конструирования социального выбора и прогнозирования личного успеха в 

интересующей сфере деятельности. 

Допускается включение в учебный план времени, отведенного в первую очередь на 

конструирование выбора обучающегося, его самоопределение и педагогическое 

сопровождение этих процессов. Могут быть выделены часы на консультирование с 

тьютором, психологом, учителем, руководителем образовательной организации. 

Кроме обязательных учебных предметов, в учебный план могут быть включены 

дополнительные учебные предметы, курсы по выбору в соответствии со спецификой и 

возможностями образовательной организации в пределах максимально допустимой 

учебной нагрузки. 

Образовательная организация обеспечивает реализацию учебного(ых) плана(ов) 

одного или нескольких профилей обучения: естественнонаучного, гуманитарного, 

социально-экономического, технологического, универсального. 

При этом учебный план профиля обучения (кроме универсального) должен 

содержать не менее 3(4) учебных предметов на углубленном уровне изучения из 



соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней. В 

учебном плане универсального профиля могут быть от 0 до 4 учебных предметов на 

углубленном уровне. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся, для чего были изучены намерения и предпочтения обучающихся и их 

родителей (законных представителей). 

При проектировании учебного плана среднего общего образования (в части 

количества часов на освоение учебных предметов обязательных предметных областей) 

использован пример распределения часов для последующего выбора предметов, 

изучаемых на базовом или углубленном уровне, представленный в ПООП СОО. 

Стандарт позволяет организациям, осуществляющим образовательную 

деятельность, в рамках реализации образовательной программы среднего общего 

образования (предметной области «Иностранные языки») вводить изучение второго 

иностранного языка как обязательного при наличии соответствующего запроса 

родителей ((законных представителей) обучающихся и необходимых условий. 

В 2023-2024 учебном году 11 класс обучается по учебному плану 

соответствующего профиля обучения для обучающихся, принятых на обучение на 

уровень среднего общего образования в соответствии с ФГОС СОО, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. 

№ 413 (в редакции приказа Минпросвещения России от 1 1 декабря 2020 г. № 712). 

В 2023-2024 учебном году в 11 классе будет продолжен взятый за основу 

реализации ФГОС СОО учебный план универсального профиля. Данный профиль был 

выбран с целью обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся. Перечень 

учебных предметов, выбранных обучающимся для изучения на углубленном уровне, «не 

вписывается» в рамки профилей. 

Реализация основной образовательной программы СОО в сетевой форме не 

осуществляется. 

Учебный предмет «Астрономия» в 2023 – 2024 учебном году будет изучаться, как 

обязательный в 11 классе – в первом полугодии. 



Учебный план среднего общего образования 

при 5-дневной учебной неделе 

(недельный/годовой) 

УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ (11 класс) 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Уровень 

изучения/ 

дополните 

льный 

предмет, 

курс по 

выбору 

Количест 

во часов 

за 2 года 

обучения 

10 класс 11 класс 

Количес 

тво 

часов в 

неделю 

Количес 

тво 

часов в 

год 

Колич 

ество 

часов 

в 

недел 
ю 

Колич 

ество 

часов 

в год 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык 

и литература 

Русский язык У 207 3 105 3 102 

Литература Б 207 3 105 3 102 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 69 1 35 1 34 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 
(английский) 

Б 207 3 105 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика У 414 6 210 6 204 

Общественны 

е науки 

История У 276 4 140 4 136 

Обществозна 
ние 

Б 138 2 70 2 68 

География Б 69 1 35 1 34 

Естественные 

науки 

Биология Б 69 1 35 1 34 

Астрономия Б 35 0,5 18 0,5 17 

Физика Б 138 2 70 2 68 

Физическая 

культура, 

экология, 

основы 

безопасности 

жизнедеятель 

ности 

Физическая 
культура 

Б 207 3 105 3 102 

Основы 
безопасности 

жизнедеятель 

ности 

Б 69 1 35 1 34 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 Индивидуаль 

ный проект 

ЭК 69 1 35 1 34 

 Биология ЭК 69 1 35 1 34 

 Химия ЭК 69 1 35 1 34 

 Информатика ЭК 35 0,5 18 0,5 17 

ИТОГО   2347 34 1191 34 1126 



Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Луговецкая средняя общеобразовательная школа» Мглинского района 

Брянской области. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

В 2023-2024 учебном году предусматриваются следующие формы промежуточной 

аттестации обучающихся по следующим предметам учебного плана основного общего 

образования: 

№ Учебные предметы  
Формы промежуточной аттестации 

 11 

1. Русский язык  Письменная работа (тестирование) 

2. Литература  Письменная работа (тестирование) 

3. Родной (русский) язык  Письменная работа (тестирование) 

4. Иностранный язык  Письменная работа (контрольная работа) 

5. Математика  Письменная работа (тестирование) 

6. Информатика  Итоговый проект 

7. История  Письменная работа (тестирование) 

8. Обществознание (включая 
экономику и право) 

 Письменная работа (тестирование) 

9. География  Письменная работа (тестирование) 

10. Физика  Письменная работа (контрольная работа) 

11. Химия  Письменная работа (контрольная работа) 

12. Биология  Письменная работа (тестирование) 

13. Астрономия  Зачет (устно) 

14. Основы безопасности 
жизнедеятельности 

 Зачет (устно) 

15. Физическая культура  Сдача контрольных нормативов, зачет 

16. Индивидуальный проект  Защита проекта 



В 11 классе текущий контроль в рамках промежуточной аттестации по русскому 

языку и математике осуществляется в форме тестирования с использованием КИМов. 

Государственная итоговая аттестация обучающихся 11 класса по русскому языку и 

математике осуществляется в форме ЕГЭ. 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся 11 класса 

устанавливаются Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки 

(Рособрнадзор). 

Реализация учебного плана обеспечена необходимым количеством кадров 

соответствующей категории и программно-методическими компонентами 

(программами, учебниками, методическими пособиями). В основу реализации учебно- 

методических комплексов по предметам положен принцип преемственности с 

предыдущими годами обучения. 


